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OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

3 certificacién Oficial

@ Material Descargable (=) Evaluacién Practica

Aprender a identificar, diagnosticar y abordar la disfagia en adultos mayores mediante técnicas de alimentacion segura,

modificaciones de dieta y apoyo psicosocial.

| MODULOS DEL PROGRAMA (4)

m MO1

Maédulo 1: Introduccién a la Disfagia en el Adulto Mayor

Conceptos fundamentales, causas y sintomas para
comprender el impacto de la disfagia en la calidad de vida.

* Definicién y tipos de disfagia
® Causas principales en la tercera edad
® signos y sintomas de alerta

* Impacto nutricional y bienestar

m MO2
Médulo 2: Evaluacion y Diagnéstico de la Disfagia
Herramientas de diagnéstico clinico, abordaje

multidisciplinario e identificacion temprana de problemas
deglutorios.

® Métodos y pruebas de deglucion
* Evaluacion multidisciplinaria
* Identificacion temprana

® Diagnéstico diferencial

m MO03

Médulo 3: Manejo de la Disfagia en el Adulto Mayor

Estrategias practicas de adaptacion de la dietq, utensilios
especiales y técnicas de alimentacion segura.

* Modificaciones en la dieta y espesantes
® Técnicas y posturas de alimentacion
® Utensilios adaptados

* Entrenamiento en deglucion

© REQUISITOS i FORMAS DE PAGO

Lecto - escritura, manejo de PC nivel usuario, acceso

computador para ingreso a plataforma E-learning. SENCE [ Factura.

@ INFORMACION E INSCRIPCIONES

& www.institutochile.cl &= info@institutochile.cl

] WhatsApp: +56 9 30765734

Transferencia, Tarjetas de Crédito/Débito, Convenios

m M04
Médulo 4: Apoyo Psicosocial y Bienestar Nutricional

Abordaje del impacto emocional, socializacién durante las
comidas y rol fundamental del cuidador.

* Aspectos emocionales del paciente
® Estrategias para la socializacion
* Apoyo a cuidadores y familias

® Recursos y redes de ayuda

2 CERTIFICACION

Certificacion de participacion Verificado por Cédigo
QR y Diploma al Finalizar

ESCANEA PARA INSCRIBIRTE

Inscripcion rapida via maévil




