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CUIDADODELADULTOMAYORCONTEA

Herramientas prdcticas para acompanar y apoyar a adultos
mayores con espectro autista

@ Inscripciones Abiertas + Cupos Limitados

4 Accesolnmediato

I 100% Online

(D Aprende a tu Ritmo

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

8 certificocion Oficial @ Material Descargable (=) Evaluacién Practica

Brindar herramientas practicas a cuidadores y profesionales para comprender, acompanar y favorecer la autonomia,

bienestar y derechos de adultos mayores con TEA.

| MODULOS DEL PROGRAMA (4) PLAN DE ESTUDIC
@ MO1 @ M02
Médulo 1: Fundamentos del TEA en la vejez Médulo 2: Entorno, rutinas y apoyos para la autonomia
Aprende sobre la manifestacién del espectro autista en la Estrategias para adaptar el entorno fisico, implementar
tercera edad, abordando aspectos sensoriales, comunicacion apoyos visuales y estructurar rutinas que promuevan la
y derechos. independencia.
® TEA alo largo de la vida y en la vejez ® Adaptacion ambiental y seguridad en el hogar y residencias
* Perfil sensorial: hiper/hiposensibilidades y gatillantes *® Rutinas estructuradas y apoyos visuales
® Comunicacion y funciones ejecutivas en la adultez mayor * Actividades significativas y participacion social
® Etica, derechos y toma de decisiones apoyadas * Alimentacion, suero y autocuidado
@ MO03 poi3 M0o4

Médulo 3: Regulacién emocional, conducta y crisis

Herramientas para el analisis conductual, técnicas de
desescalamiento y protocolos de prevencion y atencion en
situaciones de crisis.

* Andlisis funcional de la conducta (modelo ABC)
* Estrategias de regulacion y autorregulacion
® Comunicacion en crisis y desescalamiento

* Protocolos de emergencia y plan postcrisis

© REQUISITOS i FORMAS DE PAGO

Lecto - escritura, manejo de PC nivel usuario, acceso

computador para ingreso a plataforma E-learning. SENCE [ Factura.

@ INFORMACION E INSCRIPCIONES

£ www.institutochile.cl &= info@institutochile.cl

] WhatsApp: +56 9 30765734

Transferencia, Tarjetas de Crédito/Débito, Convenios

Médulo 4: Salud integral y coordinacién del cuidado

Abordaje de comorbilidades, manejo de medicacion, trabajo
articulado con equipos de apoyo y el cuidado continuo del
cuidador.

* Comorbilidades frecuentes en TEA y vejez

* Medicacion, adherencia y apoyos conductuales

® Trabajo con familia y equipos; coordinacion intersectorial
* Cuidado del cuidador y calidad de vida

2 CERTIFICACION

Certificacion de participacion Verificado por Cédigo
QR y Diploma al Finalizar.

ESCANEA PARA INSCRIBIRTE

Inscripcion rapida via mévil




