INSTITUTO CHILE

Innovando en capacitacion
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PRIMEROS AUXILIOS Y URGENCIAS EN ADULTOS

MAYORES

Aprende a responder oportunamente ante emergencias

meédicas y situaciones de riesgo en adultos mayores.

Inscripciones Abiertas ¢ Cupos Limitados

) 100% Online 4 AccesoInmediato (© Aprende atu Ritmo

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

R cCertificacion Oficial

B Material Descargable ® Evaluacién Practica

Entregar conocimientos y destrezas necesarias para actuar de manera oportuna, segura y efectiva frente a emergencias

que afectan a las personas mayores.

MODULOS DEL PROGRAMA (4)

PLAN DE ESTUDIOS

% MoO1
Médulo 1: Fundamentos de Primeros Auxilios

Comprende los conceptos esenciales, la evaluacion inicial del
adulto mayor y los protocolos para activar servicios de
urgencia.

¢ Introduccién a los primeros auxilios e implicancias del envejecimiento
¢ Evaluacion inicial: conciencia, respiracién y pulso
® Activacion del SAMU y kit basico de emergencias

® Consideraciones éticas y legales en la atencion

Qy MO02

Médulo 2: Manejo de Urgencias Médicas Frecuentes

Identifica y responde eficazmente ante crisis hipertensivas,
caidas, descompensaciones diabéticas, paros y accidentes
cerebrovasculares.

® Caidas, fracturas y crisis de presién arterial
® Descompensacion diabética y dificultad respiratoria
® Dolor tor@cico y sospecha de infarto

® Accidentes cerebrovasculares (ACV) y convulsiones

9 Mo03
Médulo 3: Lesiones, Trastornos Agudos y Emergencias

Capacitate en la atencién inmediata de heridas,
atragantamientos, intoxicaciones y alteraciones agudas de
conciencia.

® Heridas, quemaduras y hemorragias
¢ Intoxicaciones, golpe de calor e hipotermia
® Maniobra de Heimlich adaptada a la persona mayor

® Trastornos de conciencia y urgencias sensoriales

© REQUISITOS

Lecto - escritura, manejo de PC nivel usuario,
acceso computador para ingreso a plataforma
E-learning.

() INFORMACION E INSCRIPCIONES

@ www.institutochile.cl &3 info@institutochile.cl

[3 WhatsApp: +56 9 30765734

@™ FORMAS DE PAGO

Transferencia, Tarjetas de Crédito/Débito,
Convenios SENCE / Factura.

2 Mo04
Moédulo 4: Prevencion y Plan de Accién Familiar

Disefla entornos seguros, ejecuta planes de respuesta familiar
y promueve el autocuidado y acompafamiento del cuidador.

® Prevencién de accidentes domésticos
® Cuidados posteriores a una emergencia y seguimiento médico
¢ Elaboracion del plan de emergencia familiar

® Entrenamiento del cuidador principal y red de apoyo

R CERTIFICACION

Certificado de Aprobacion verificado por Cédigo
QR y Diploma al Finalizar.

ESCANEA PARA INSCRIBIRTE

Inscripcion rapida via mévil




