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CUIDADO DERMATOLOGICO ENEL ADULTO MAYOR

Especializacion en prevencion y manejo de afecciones

cutdneas en la tercera edad

Inscripciones Abiertas ¢« Cupos Limitados

) 100% Online 4 AccesoInmediato (© Aprende atu Ritmo

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

R cCertificacion Oficial

B Material Descargable ® Evaluacién Practica

Capacitar en la prevencion, cuidado e intervencion de afecciones dermatoldgicas frecuentes en adultos mayores para

promover su bienestar y calidad de vida.

MODULOS DEL PROGRAMA (4)

PLAN DE ESTUDIOS
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Médulo 1: Introduccién a los Problemas Dermatolégicos

Comprende los cambios anatémicos en la piel senil e
identifica las enfermedades cutdneas mds comunes y sus
signos de alerta.

® Cambios en la piel por envejecimiento
® Enfermedades dermatolégicas comunes
® Signos de alerta que requieren atencion médica

¢ Impacto en la calidad de vida
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Médulo 2: Prevencién y Cuidado de Ulceras por Presién

Identificacion de areas vulnerables y aplicacion de estrategias
preventivas y terapéuticas ante Ulceras por presion.

® Factores de riesgo y zonas vulnerables
® Estrategias de movilizacién y alivio de presion
® Tratamiento y manejo de Glceras

® Higiene y prevencion de complicaciones
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Moédulo 3: Cuidados Diarios para la Salud Cutanea

Técnicas de hidratacion, uso correcto de productos
dermocosmeéticos y manejo de problemas patologicos
crénicos.

® Cuidado de piel seca y sensible
® Uso de hidratantes, protectores solares y jabones
® Manejo de psoriasis, dermatitis y eccema

® Prevencion y control de infecciones cutdneas

© REQUISITOS

Lecto - escritura, manejo de PC nivel usuario,
acceso computador para ingreso a plataforma
E-learning.

() INFORMACION E INSCRIPCIONES

@ www.institutochile.cl &9 info@institutochile.cl

[J WhatsApp: +56 9 30765734

@™ FORMAS DE PAGO

Transferencia, Tarjetas de Crédito/Débito,
Convenios SENCE / Factura.
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Médulo 4: Apoyo Psicosocial y Estético

Estrategias emocionales y estéticas para fortalecer la
autoestima del adulto mayor y educar a su cuidador.

¢ Impacto emocional y autoestima
® Cuidado estético e hidratacion
® Apoyo emocional especializado

® Educacion para el cuidador

R CERTIFICACION

Certificado de Aprobacién verificado por Cédigo
QR y Diploma al Finalizar.

ESCANEA PARA INSCRIBIRTE

Inscripcion rapida via mévil




